
Rezension. Im Quintessenz-Verlag ist die deutsche Fassung 
der 2019 in französischer Sprache erschienenen Original-

ausgabe „Facettes en céramique: 20 recettes pour réussir“ 
erschienen. Mit 700 Seiten ist es eines der schwergewich-
tigsten Fachbücher zu Veneers. Der Autor ist Stefen Koubi, 

der in Marseille und Paris zwei auf ästhetische Zahn-
medizin spezialisierte Privatpraxen betreibt.

Das Buch enthält 20 Kapitel. Sie zeigen dem Leser das 
Erfolgsrezept von Stefen Koubi für hochästhetische Versor-
gungen mit Keramikveneers. Flankiert werden die einzelnen 
Kapitel durch „Augmented-Reality-Videos“. Das Hauptanlie-
gen des Autors ist die Systematisierung des ästhetischen 
Behandlungskonzeptes. Im Vordergrund stehen bei ihm fol-
gerichtig die ästhetische Analyse und praktische Vorgehens-
weise. Verwendete Materialien und Arbeitsmittel werden bei 
den präsentierten Fällen unmittelbar aufgeführt. Literatur-
angaben zu den einzelnen Techniken finden sich am Ende 
des Buches.
Die drei einleitenden Kapitel dienen der Vermittlung der 
Grundlagen seines ästhetischen Behandlungskonzeptes. Die 
folgenden 17 Kapitel beschreiben unterschiedliche klinische 
Ausgangssituationen, wie etwa Fehlstände, einzelne oder 
multiple verfärbte Zähne, Diastemata, Nichtanlagen etc. und 
deren architektonische, zahnärztliche und zahntechnische 
Umsetzung. Zur Realisierung einer ästhetischen Versorgung 
gehört regelmäßig ein Mock-up, das als ästhetischer Entwurf 
erstellt wird. Es findet wiederum auch als Präparationshilfe 

Anwendung. Eine von Koubi ausgegebene Devise lautet: 
„Denken wie ein Architekt, handeln wie ein Zahnarzt.“
Kurzum: Das Buch atmet den auf Ästhetik spezialisierten 
Praktiker Stefen Koubi. Es enthält recht wenig Text, dafür 
erstklassige, großformatige Fotos, die Freude machen.
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