
  
 
 

Materialliste ”Gruppen- und Individualprophylaxe” 
nach der Fortbildungsordnung der Landeszahnärztekammer Baden-Württemberg 
 
 

Bitte bringen Sie das Instrumentarium wie unten aufgeführt und vollständig mit, da dieses für 
einen reibungslosen Ablauf der praktischen Übungen erforderlich ist. 
Das Instrumentarium sollte sterilisiert und gekennzeichnet mitgebracht werden. 
 
 
1. Schutzkleidung 
 

- Arbeitskleidung (weiß) wie in der Praxis, Arbeitsschuhe (!) 
- Schutzhandschuhe (10 Paar) 
- Gesichtsmasken (5 Stück) 
- Schutzbrille oder Schutzschild 

 

 
2. Instrumentarium (gezeichnet und steril verpackt, Kassette/Tray) 
 

- 2 Mundspiegel 
* - 2 zahnärztliche Sonden (z.B. EXK 45-12244.20 Stoma) 
* - 1 Parodontalsonde (z.B. PCP 45-12923.00 oder 45-12922.00 Stoma) 

keine Plast-o-Probe-Sonde 
- 2 zahnärztliche Pinzetten 

* - Universalscaler für Frontzähne (z. B. SH 6/7 45-2835.00 Stoma) 
* - Universalscaler für Molaren (z.B.: ST 2/3 45-2725.00 Stoma) 

- 1 Intra-Winkelstück (blau) mit Wasserkühlung (Intra-Lux Winkelstücke sind auch möglich) 
 - 1 Anmischspatel 
 - 1 Dappengefäß 
- 1 Fläschchen dunkelroter Nagellack -> kein Gelnagellack! 
- Für Schleifübungen: gebrauchte Scaler und Küretten (sterilisiert), mindestens jeweils 1 Scaler, 1 

Universalkürette und 1 Graceykürette. 
* - Arkansas-Stein fein SS 4/flach (45-3184.00 Stoma) 
* - und SS 299/konisch (45-3199.00 Stoma) 
* - Schleiföl SSO (45-3195.00 Stoma) 
* - Acryl-Teststäbchen PTS (45-3196.00 Stoma) 

 

3. Poliermaterial 
 

# - 2 Polierkelche ohne Schleifkorn: Kerr Pro-Cup für Winkelstück 
# - grob- und feinkörnige Polierpaste zur Zahnpolitur: Proxyt grün (RDA 36) und Proxyt rosa (RDA 7) 

 # - Densco Proflex - Flexible Scaler von Waterpik (LOT-PRV 793686)



  
 

 
 
 
4.  Prophylaxe-Demonstrationsmittel 
 

- Zahnbürste 
- Zahnseide 
- Super-Floss 
- Interdentalbürsten verschiedene Größen 
- Fluoridierungsgelee oder Fluoridierungsfluid 
- Demo-Zahnputzmodell für Samstag (praktische Prüfung) 

 

 
Für die mit * gekennzeichneten Artikel gilt nachfolgende Bestelladresse:  
 

STOMA GmbH & Co. 
78576 Liptingen 

Tel.: (07465) 926031, Fax (07465) 926050 
 
Die mit # gekennzeichneten Artikel können als Set in kleinsten Verpackungseinheiten bestellt werden bei  

Firma Pluradent 
 Unterweingartenfeld 

76135 Karlsruhe 
 Tel.: (0721) 8605-111, FAX:  (0721) 8605-139 

 

Alle Materialien und Instrumente können selbstverständlich von verschiedenen 
Lieferanten bezogen werden. Die genannten Beispiele sollen lediglich die Orientierung erleichtern. 
 

An Literatur zur Vorbereitung und Begleitung des Kurses empfehlen wir: 
  
Prophylaxefibel 
Dr. Anke Bräuning, M.A., M.Sc., Enno Kramer, M.A. 
Deutscher Zahnärzteverlag 
11. Auflage ISBN – 978-3-7691-3472-8 


